messbacher ¢

enabling for change

Outdoortraining

Das Ziel: Aufbau von Vertrauen, von Kommunikations- und
Problemlésungskultur

Outdoortraining hat sich seit den 90ger Jahren konsequent
weiterentwickelt und hat heute einen festen Platz als effektive und
zielorientierte Methode in der Teamentwicklung.

Elemente wie Problemlésung, Vertrauen, Kooperation und
Kommunikation werden in Teamaufgaben abgebildet und
Lernerfahrungen in den Alltag transferiert.

Unsere Ubungen unterstiitzen die Arbeit an lhren Themen zielgerichtet
und nachhaltig.

Die Bearbeitung kleiner Lernprojekte durch die Teilnehmer zeigt sofort
Losungspotentiale, deren Reflexion direkt in die inhaltliche Arbeit
tubernommen werden kann.

Der Transfer: Aus der Auftragsklarung heraus entwickeln wir die
passenden Metaphern zur Welt unserer Klienten. Dies ist ein
wichtiger Ausloser fir die Identifikation mit der Aufgabe und den
erfolgreichen Transfer.

Mit Sicherheit Outdoor - Wir arbeiten nach Sicherheitsstandards der
European Ropes Course Accociation (ERCA) und der
Fachsportverbéande (z.B. DAV).

Wir liefern: Auswahl ausgezeichneter Standorte ftr Outdoor-
programme. Wir entwickeln ein malRgeschneidertes Design,
angedockt an Ihre Themen.

Trainer:

Ralf Messbacher, Ouward Bound Instructor (USA), Fachibungsleiter
fur Hochtouren im Deutschen Alpenverein, Coach

Jochen Haase, Berg- und Skiftihrer, Coach

Jochen Salvasohn, Seilgartentrainer, Coach

Coaching und Organisationsberatung
Ralf Messbacher
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